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ஆதாரம்: பெண்கள் மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைபெதைற்்கான ததைசிய மன்ைம் 
(National Council). (2009). Time for Action -க்்கான ெின்புலத் தைாள்: பெண்கள் மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான 
வன்முடைடயக் குடைபெதைற்கு ததைசிய மன்ைத்தைின் (National Council) ஆஸதைிதரலியாவிற்்கான தைிடைம். பெண்கள் மற்றும் 
அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைபெதைற்்கான ததைசிய மன்ைம் (National Council). த்கன்பெரரா.

தகவல் தாள்: குடும்்ப வன்முறை

குடும்ெ வன்முடை என்ெது குடும்ெ உறுபெினடர உைல், ொலியல், உணரவு அல்லது உளவியல் ரீதைியா்க தைவைா்க 
நைத்து்கின்ை, அசசமூடடு்கின்ை, அல்லது தவறு ஏததைனும் வழியில் ்கடடுபெடுத்து்கின்ை அல்லது ஆதைிக்்கம் 
பசலுத்து்கின்ை அல்லது அவர்கடள அசசபெை டவக்்கின்ை ஏததைனும் நைத்டதையாகும். ஒரு குடும்ெ உறுபெினடர 
ஆதைிக்்கம் பசயவதைற்கும் ்கடடுபெடுத்துவதைற்கும் வன்முடை ெயன்ெடுத்தைபெடு்கிைது.

வன்முடை என்ெது உைல்ரீதைியா்க துன்புறுத்துவது என்று மடடுதம பொருள் அல்ல. ொலியல், உணரவு, உளவியல், 
சமூ்கம், பொருளாதைாரம், வாயவாரத்டதை மற்றும் ஆன்மமீ்க ரீதைியா்கவும் குடும்ெ வன்முடை தமற்ப்காள்லபெைலாம்.

குடும்்ப 
வன்முறையின் 

வறககள்உடல் ரீதியானறவ 

உைல் ெலத்டதைப 
ெயன்ெடுத்தைி வலிடயயும் 
்காயத்டதையும் ஏற்ெடுத்துதைல்

்பாலியல் ரீதியானறவ
விருபெமற்ை மற்றும் 
ெலவநதைமான ொலியல் 
நைவடிக்ட்க அல்லது 
பதைாநதைரவு 

வாயவார்தறத 
ரீதியானறவ
ஒரு நெடரக் த்கலி 
பசய்கின்ை அல்லது 
சிறுடமபெடுத்து்கின்ை 
வாயவாரத்டதையான 
ெழித்தைல் மற்றும் 
அவமதைித்தைல்

ஆன் ம்ீக 
ரீதியானறவ  
வன்முடைடய 

நியாயபெடுத்துவதைற்்கா்க 
மதைம் அல்லது ஆன்மமீ்கம் 
சாரநதை நம்ெிக்ட்க்கடளப 
ெயன்ெடுத்துதைல் அல்லது 
குைிபெிடை மதைம் சாரநதை 

நம்ெிக்ட்க்கடள ஒரு 
நெர ்கடைபெிடிபெடதைத் 

தைடுத்தைல்

உணரவு ரீதியானறவ 
மனநலடனப ொதைிக்்கச 
பசய்கின்ை நைத்டதை்கள் மற்றும் 
பசயல்்கள்

ப்பாருளாதார  
ரீதியானறவ
ஒரு நெரின் நிதைி 
நிடலடம்கடளக் 
்கடடுபெடுத்து்கின்ை மற்றும் 
அவர பொருளாதைார ரீதைியா்க 
சுயசாரபுைன் இருபெடதை 
அனுமதைிக்்காதை  நைத்டதை்கள் 
மற்றும் பசயல்்கள்

உளவியல் ரீதியானறவ
ஒரு நெடர ஆெத்தைில் 
இருபெவரா்க, ஆற்ைல் அற்ைவரா்க 
மற்றும் சிக்்கிக்ப்காணைவரா்க 
உணர டவக்்கின்ை நைத்டதை்கள் 
மற்றும் பசயல்்கள்

சமூக ரீதியானறவ
குடும்ெம், நணெர்கள் மற்றும் 

ெிை சமூ்க வடளயத்தைிலிருநது 
ஒரு நெடர விலக்்கி டவத்துத் 

தைனிடமபெடுத்துதைல்

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.



தகவல் தாள்: ப்பணகளுக்கு எதிரான வன்முறை

பெண்களுக்கு தீைஙகு விடளவிக்்கின்ை அல்லது தவதைடனபெடுத்து்கின்ை எநதை வட்கயான வன்முடையும் 
பெண்களுக்கு எதைிரான வன்முடையாகும்.  

28%
28 சதைவதீைப பெண்கள் தைற்தொடதைய அல்லது 
முன்னாள் ஆண வாழ்க்ட்கத் துடணவர, 
நணெர அல்லது ்காதைலரால் வன்முடைடய 
அனுெவித்துள்ளனர

தைற்தொடதைய அல்லது 
முன்னாள் ஆண வாழக்றக்த 
துறணவரால் இத்தைட்கய 
வன்முடைடயப பெண்கள் 
அனுெவிபெதைற்கு அதைி்க 
வாயபபுள்ளது

ஆதாரஙகள்: 

Australian Bureau of Statistics. (2012). தைனிபெடை ொது்காபபு குைித்தைக் ்கருத்தைாயவு. த்கன்பெரரா: Australian Bureau of Statistics.

Diemer, K. (2012). விக்தைாரியாவில் குடும்ெ வன்முடைடய அளவிடுதைல்: Victorian family violence database (Volume 5). பமல்ெரன், 
விக்தைாரியா: நீதைித் துடை.

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.

பெரும்ொலும் பெண்கள் தைான் குடும்ெ 
வன்முடையால் ொதைிக்்கபெடு்கின்ைனர. 
பெரும்ொலும் ஆண்கதள இக்குற்ைத்டதைச 
பசய்கின்ைனர.

ஆண்கள் தைான் பெண்களுக்கு எதைிரான குடும்ெ 
வன்முடைடய தமற்ப்காள்்கின்ைனர.

‘‘10 -இல் 9 -க்கு்் அதிக்ான



FACT SHEET
தகவல் தாள்: ப்பணகளுக்கு எதிரான வன்முறை 
குைி்ததப் ப்பாதுவான கட்டுக்கறதகள்

உணற்: முடிபவடுப்்பறத ஆணகள் 
கட்டுப்்படு்ததும் குடும்்பஙகளிலும்  
உைவுமுறைகளிலும் வன்முறை ்ிகவும் 
ப்பாதுவாக உள்ளது. உைவுமுறைகளில் 
ப்பணகள் அதிக சுதநதிர்தறதக் 
பகாணடிருநதால் வன்முறை குறைவாக 
உள்ளது

ஆண்்களும் ெபண்்களும் வபவ்வதைு 
ெொைுெ்ெு்களடயும் அல்லதைு ்குணநலன்்களடயும் 
்கொண்ைிரு்்க்கின்ைனர் (ெொதைுவா்க உைவுமுைட்களில் 
அல்லதைு சமுதைாயத்ைதைில் இருந்தைாலும் 
இல்லாவிை்ைாலும்) என்ை நம்ெி்்க்கட ொலினம் 
்குைித்ைதை ெிை்ெோ்்க்கு எண்ணம் (Gender Stereotyping) 
என்ைழட்்க்கெ்ெைு்கிைதைு. அத்ைதை்கடய ெிை்ெோ்்க்கு 
எண்ணங்்களின் மீதைுள்ள நம்ெி்்க்கடயத வன்முைட்்க்கான 
மி்கவும் ்குைிெ்ெிைத்ைதை்குந்தை ்காரணி்களில் 
ஒன்ைா்க உள்ளதைு என்ைு சர்வதைதச ஆய்வு்கள் 
மீண்ைும் மீண்ைும் தைபரிவித்ைதைுள்ளன. அதைாவதைு, 
அத்ைதை்கடய நம்ெி்்க்கட்களட்்க ்கொண்ைிரு்்க்கும் 
தைனிநெர்்கள் ெபண்்களு்்க்கு எதைிரான வன்முைடயட 
மதை்்கொள்வதைை்்கு அதைி்க வாய்ெ்ெுள்ளதைு, மதலும் 
ொலினம் ்குைித்ைதை ெிை்ெோ்்க்கு எண்ணம் அதைி்க அளவில் 
ஏை்ைு்்க்கொள்ளெ்ெைும் நாைு்களில் ெபண்்களு்்க்கு 
எதைிரான வன்முைட்கள் அதைி்க அளவில் நை்்க்கின்ைன.

தைங்களுடைய உைவுமுடை்களில் அதைி்க சமத்துவத்டதைக் 
ப்காணடிருக்்கின்ை மற்றும் தைங்களுடைய 
ொலினத்தைின் அடிபெடையில் பவவதவறு ெணிப 
பொறுபபு்கடளக் ப்காணடிருபெதைற்கு எதைிரொரக்்காதை 
ஆண்களும் பெண்களும் உள்ள சமுதைாயங்களில் 
சற்று அரிதைா்கதவ இத்தைட்கய வன்முடை்கள் 
நடைபெறு்கின்ைன. அதைி்க சமத்துவம் மற்றும் அதைி்கம் 
வடளநதுப்காடுக்கும் ொலினப பொறுபபு்கள் ஆ்கியடவ 
ஒவபவாருவரும் தைங்களுடைய முழுத் தைிைடன 
வளரத்துக்ப்காள்வதைற்்கான அதைி்க வாயபபு்கடள 
வழஙகு்கிைது.

ஆணகள் தான் 
முடிபவடுக்க 
வவணடும் அ்ததுடன் 
.உைவுமுறைகறளக், 
கட்டுப்்பாட்டில் 
றவ்ததுக்பகாள்ள 
வவணடும்.

1 
்கடடுக்்கடதை 

உணற்: ப்பணகளுக்கு எதிரான வன்முறை 
என்்பது உஙகள் வகா்ப்தறத உஙகளால் 
கட்டுப்்படு்தத இயலாதறதக் காட்டிலும் 
வ்ாச்ானதாகும்.   

வன்முடையான நைத்டதைக்கு எநதை மன்னிபபும் 
்கிடையாது. ஒருதொதும் ்கிடையாது. வன்முடை 
என்ெது பெண்களுக்கு எதைிரான ஒருவரின் 
மனபொன்டம்களாலும், தமலும் பெண்களுக்கு 
எதைிரான ஆண்களின் வன்முடைடய 
ஏற்றுக்ப்காள்்கின்ை சமூ்க மனபொன்டம்களாலும் 
விடளவிக்்கபெடுவதைாகும்.

ஒருவர தனது 
கட்டுப்்பாட்றட இழக்கும் 
அளவிற்கு அதிக்ாக 
வகா்பப்்படுகிைார எனில், 
அஙகு குடும்்ப வன்முறை 
ஏற்றுக்பகாள்ளப்்படுகிைது.

உணற்: ப்பணகள் ஒரு வன்முறையான 
உைவுமுறையில் இருநது விலக முயற்சி 
பசயயும் வ்பாது அல்லது விலகிய ்பிைகு 
அவரகள் பகால்லப்்படுவது உள்ளிட்ட 
உசச்பட்ச வன்முறைறயச சநதிக்கும் 
ஆ்ப்தறத அவரகள் பகாணடிருக்கின்ைனர. 
்பாதுகாப்பு குைி்தத அசசம் ்ற்றும் 
குழநறதகளின் ்பாதுகாப்பு ஆகியவற்ைின் 
காரண்ாக ப்பணகள் ஒரு வன்முறையான 
உைவுமுறையில் இருநது விலகுவது ்ிகவும் 
சிர்்ாகும். 
பெண்கள் ஒரு உைவுமுடையில் இருநது 
வில்கவில்டல எனில், அவர்கள் மமீதைான வன்முடைக்கு 
அதுதவ ்காரணம் என்று நாம் குற்ைம் சுமத்தைக் கூைாது.

ப்பணகள் ஒரு 
வன்முறையான 
உைவுமுறைகளில் இருநது 
விலக விரும்்பினால், 
அவரகள் விலகிக் 
பகாள்ளலாம்.

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.
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FACT SHEETதகவல் தாள்: ப்பணகளுக்கு எதிரான வன்முறை 
குைி்ததப் ப்பாதுவான கட்டுக்கறதகள்

உணற்: ஆணகள் ்ற்றும் ப்பணகள் 
இருவருவ் ஒரு அந்ிய ்்பறரக் 
காட்டிலும் தாஙகள் ்ன்கு அைிநத 
யாவரனும் ஒரு ்்பரால் ்பாலியல்ரீதியாக்த 
துன்புறு்ததப்்படுவதற்கு அதிக வாயப்புள்ளது. 

Australian Bureau of Statistics -இன்ெடி, 18 மற்றும் 
அதைற்கு தமற்ெடை வயதுடைய அடனத்துப 
பெண்களில் 15 சதைவதீைத்தைினரும், அடனத்து 
ஆண்களில் 3 சதைவதீைத்தைினரும் தைங்களுக்கு நன்கு 
அைிநதை ஒரு நெரால் தைான் ொலியல்ரீதைியா்கத் 
துன்புறுத்தைபெடடுள்ளனர. ஆனால், அடனத்துப 
பெண்களில் 3.8 சதைவதீைத்தைினரும், அடனத்து 
ஆண்களில் 1.6 சதைவதீைத்தைினரும் ஒரு அநநிய நெரால் 

ொலியல்ரீதைியா்கத் துன்புறுத்தைபெடடுள்ளனர.

தைாங்கள் அைிநதை யாதரனும் ஒருவரால் 
ொலியல்ரீதைியா்கத் துன்புறுத்தைபெடைது குைித்துப 
பெண்கள் பு்கார அளிபெதைற்கு குடைநதை 
வாயபபு உள்ளததை அநநியரால் ஆெத்து என்ை 
்கடடுக்்கடதைக்்கான ்காரணங்களில் ஒன்ைாகும். 
தைங்கடள யாரும் நம்ெ மாடைார்கள் அல்லது 
அக்குற்ைச பசயடலத் பசயதைவடர தைாங்கதள 
ஏததைனும் வழியில் ஊக்குவித்துள்தளாம் என்ை அசசம் 
அவர்களுக்கு இருக்்கக்கூடும். இக்்கடடுக்்கடதை பொய 
என்று நிரூெிக்்கபெடடுவிடைால், நன்கு அைிநதை ஒரு 
நெரால் ொலியல்ரீதைியா்கத் துன்புறுத்தைபெடுவது 
குைித்து பு்கார அளிபெதைற்கு பெண்கள் தையக்்கமின்ைி 
முன்வரக்கூடும்.

ப்பணகள் ஒரு ப்பாது இட்ததில் அந்ியரால் கற்்பழிக்கப்்படுவதற்கு 
அதிக வாயப்புள்ளது.

உணற்: குடும்்ப வன்முறை அல்லது 
்பாலியல்ரீதியான துன்புறு்ததல் பதாடர்பாக்த 
தவைாகப் புகார பசயவது ்ிகவும் அரிதாகவவ 
உள்ளது.

தைற்தொதுள்ள வாழ்க்ட்கத் துடணயால் 
தமற்ப்காள்ளபெடும் வன்முடைடய அனுெவிக்கும் 80 
சதைவதீைப பெண்கள், அது பதைாைரொ்க ்காவல்துடைடயத் 
பதைாைரபுப்காள்வதைில்டல.

இது ொலியல்ரீதைியான துன்புறுத்தைலுக்கும் 
பொருநது்கிைது; 80 சதைவதீைப பெண்கள் 
ொலியல்ரீதைியான துன்புறுத்தைல் குைித்து 
்காவல்துடையிைம் பு்கார அளிபெதைில்டல.

வன்முடை குைித்து யாரிைதமனும் கூறுவதைற்கு 
பெண்களுக்கு மி்கவும் சிரமமா்க இருக்கும் என்ெதைால், 
நாம் அவர்கடள நம்புவது மி்கவும் முக்்கியமாகும்.

குடும்்ப வன்முறை அல்லது ்பாலியல்ரீதியான துன்புறு்ததல் 
பதாடர்பாக ்பல ப்பணகள் தவைாகப் புகார பசயகின்ைனர.

ஆதாரம்: 
Our Watch. (2015). வன்முடை குைித்தைக் ்கடடுக்்கடதை்கள். www.ourwatch.org.au/Understanding-Violence/Myths-about-violence  
இல் இருநது எடுக்்கபெடைடவ

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.
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தகவல் தாள்: குழநறதகளுக்கு எதிரான 
வன்முறை

வடீடில் குடும்ெ 
வன்முடை நி்கழும் 
தொது பெரும்ொலும் 
குழநடதை்கள் 
உைனிருக்்கின்ைனர.

தைங்களுடைய வாழ்வில் குடும்ெ 
வன்முடைடய அனுெவிக்்கின்ை 50 
சதைவதீைத்தைிற்கும் அதைி்கமான ஆஸதைிதரலியப 
பெண்கள், அத்தைட்கய தநரங்களின் தொது 
தைங்கள் குழநடதை்கடளக் ்கவனமுைன் 
ெராமரிக்்கின்ைனர.

நான்்கில் ஒரு இடளஞர (12 
முதைல் 20 வயதைானவர்கள்) 
தைங்களுடைய தைாய அல்லது 
மாற்ைாநதைாயக்கு எதைிரான 
வன்முடைடய தநரில் 
்கணடிருக்்கிைார்கள் 

50%

அவர்களின் குழநடதை்களும் கூை தைவைான 
நைத்டதையால் ொதைிக்்கபெடுவதைற்கு 
வாயபபுள்ளது. தைாய மற்றும் குழநடதை மமீது 
அததை நெர வன்முடையா்க நைநதுப்காள்்கிைார 
அல்லது வன்முடையான நைவடிக்ட்க்களில் 
சிக்்கிக்ப்காள்ளும் தொது குழநடதைக்கும் ்காயம் 
ஏற்ெைலாம் என்ெததை இதைற்குக் ்காரணமாகும். 
குழநடதை்கள் தைங்கள் பெற்தைார்களாலும் கூை 
புைக்்கணிக்்கபெைலாம்.

தாய்கள் வன்்ுைறயற 
அனு்பவிக்கு்் ்போது,

வன்முடை மற்றும் தைவைான 
நைத்டதைடய குழநடதை்கள் அனுெவிபெது, 
குழநறதகளிடம் தவைான ்ட்தறத 
(CHILD ABUSE) என்று அைியபெடு்கிைது. 

ஆதாரஙகள்: 
Australian Bureau of Statistics. (2006). தைனிபெடை ொது்காபபு குைித்தைக் ்கருத்தைாயவு. த்கன்பெரரா: Australian Bureau of 
Statistics.
Laing, L. (2003). குழநடதை்களிைம் தைவைான நைத்டதை மற்றும் புைக்்கணிபபு ஆ்கிய சூழ்நிடலயில் குடும்ெ வன்முடை. 
Issues paper, Australian Domestic and Family Violence Clearinghouse, UNSW, Sydney.    

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.
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தகவல் தாள்: ஆணகளுக்கு எதிரான வன்முறை

ஆதாரம்:

Australian Bureau of Statistics. 
(2012). தைனிபெடை ொது்காபபு 
குைித்தைக் ்கருத்தைாயவு. 
த்கன்பெரரா: Australian Bureau of 
Statistics.

ஆண்களுக்கு எதைிரான வன்முடையானது, 
வழக்்கமா்க ஒரு அநநிய ஆண அல்லது 
ஆண நணெர அல்லது மு்கமைிநதை நெர 
என  பெரும்ொலும் மற்ை ஆண்களால் 
தமற்ப்காள்ளபெடுவதைற்த்க அதைி்க 
வாயபபுள்ளது.

ஆண்களுக்கு எதைிரான 
வன்முடையில் பவறும் 
5 சதைவதீைம் மடடுதம 
தைற்தொதுள்ள அல்லது 
முன்னாள் பெண 
வாழ்க்ட்கத்துடணயாலும், 
3.5 சதைவதீைம் பெண 
ததைாழியாலும் 
(அல்லது ்காதைலி)  
தமற்ப்காள்ளபெடு்கின்ைன  

ஆண்கள் குடும்ெ வன்முடையால் 
ொதைிக்்கபெடும் தொது, அது 
வழக்்கமா்க 

தைநடதை்கள், சத்காதைரர்கள் அல்லது 
ெிை தைிருமண வழி உைவினர்கள் 
தொன்ைவர்களால் தைான் 
தமற்ப்காள்ளபெடு்கிைது.

ஆண் உைவினர்களால்

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.



ஒரு நெரின் உைல்நலம் மற்றும் நலவாழ்வு மமீது குடும்ெ வன்முடை ்கடுடமயான தைாக்்கங்கடள 
ஏற்ெடுத்து்கிைது.

ஆஸதைிதரலியப பொருளாதைாரத்தைில் குடும்ெ 

வன்முடையால் ஏற்ெடும் பமாத்தை பசலவு  

$13.6 ்பில்லியனாக 
்திப்்பிடப்்பட்டுள்ளது

ஆதாரஙகள்:

Braaf, R. (2012). உைல்நலத்தைின் மமீது இல்லம் மற்றும் குடும்ெ வன்முடை ஏற்ெடுத்தும் தைாக்்கங்கள் Sydney, Australian Domestic and Family 
Violence Clearinghouse, UNSW.

பெண்கள் மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைபெதைற்்கான ததைசிய மன்ைம் (National Council). 
(2009). பெண்கள் மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடையால் ஏற்ெடும் பொருளாதைாரச பசலவு்கள். Commonwealth 
Government of Australia, Department of Families, Housing, Community Services and Indigenous Affairs, Canberra,

Richards, K. (2011). ஆஸதைிதரலியாவில் குடும்ெ வன்முடைக்கு குழநடதை்கள் பவளிபெடுதைல். குற்ைம் மற்றும் குற்ைவியல் நீதைியில் உள்ள 
தொக்கு்கள் மற்றும் ெிரசசடன்கள், எண. 419, ஜூன் 2011.

Vichealth. (அைியபெைவில்டல). பெண்களுக்கு எதைிரான வன்முடை எவவாறு உைல்நலத்டதைப ொதைிக்்கிைது. www.vichealth.vic.gov.au/
Programs-and-Projects/Freedom-from-violence/PVAW-overview.aspx -இல் இருநது எடுக்்கபெடைது

வன்முடைடய அனுெவித்துள்ள 
பெண்கள், மனக்்கலக்்கம் மற்றும் 
மனவழுத்தைம் மற்றும்/அல்லது 
உணவு உணணும் ெழக்்கத்தைில் 
சீரத்கடு்கடளக் ப்காணடிருபெதைற்கு 
அதைி்க வாயபபு உள்ளது. அவர்கள் மது 
அருநதுதைல், புட்கபெிடித்தைல் மற்றும் 
மருத்துவரால் ெரிநதுடரக்்கபெைாதை 
மருநது்கடளப ெயன்ெடுத்துதைல் 
ஆ்கிய ெிரசசடன்கடளக் 
ப்காணடிருபெதைற்கும் அதைி்க 
வாயபபுள்ளது.

குடும்ெ வன்முடைடய 
அனுெவிக்்கின்ை அல்லது 
்கவனிக்்கின்ை குழநடதை்கள், 
மனவழுத்தைம், மனக்்கலக்்கம், 
தெரதைிரசசி, முரடடுத்தைனம், சமூ்க 
விதராதை நைத்டதை, குடைவான சுய-
ப்கௌரவம், அசசம், மனநிடலப 
ெிரசசடன்கள் மற்றும் ச்கக் 
குழுவினருைன் முரணொடு 
ஆ்கியவற்டை அனுெவிக்்கலாம்.

குழநடதை்களுக்கு எதைிரான 
வன்முடை, ்காயங்கடளயும் 
உைற்குடை்கடளயும் 
விடளவிக்்கலாம்.

விக்தைாரியாவில், உயர இரத்தை 
அழுத்தைம், உைற்ெருமன் மற்றும் 
புட்கபெிடித்தைல் உள்ளிடை தவறு எநதை 
ஆெத்துக் ்காரணி்கடளக் ்காடடிலும், 
தைவிரக்்கபெைக்கூடிய உைல் சு்கவனீம் 
மற்றும் முன்கூடடிய மரணம் 
ஆ்கியவற்டை 15 முதைல் 44 வயதைான 
பெண்களிைத்தைில் ஏற்ெடுத்துவதைில் 
பெண்களுக்கு எதைிரான பநருக்்கமான 
வாழ்க்ட்கத்துடண வன்முடைதய 
முன்னிடலயில் உள்ளது.

தகவல்  தாள்: ்்து சமுதாய்ததின் ம்ீது குடும்்ப 
வன்முறையின் தாக்கஙகள்

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.



FACT SHEET

குடும்ெ வன்முடைடய அனுெவித்துள்ள 
ஒருவருக்கு ஆதைரவளிபெது மனதவதைடன 
அளிபெதைா்க இருக்்கலாம். உங்கடள நீங்கதள 
்கவனித்துக்ப்காள்வதும் முக்்கியமாகும், தமலும் 
இவற்டை நிடனவில் ப்காள்ளுங்கள்:

உஙகள் உதவியும் ஆதரவும் முக்கிய்ாகும்.

உஙகளால் வழஙக முடிவறதக் காட்டிலும் 
அதிக ஆதரறவ அளிக்க உஙகளுக்கு 
்ீஙகவள அழு்ததம் பகாடுக்கக் கூடாது.

உஙகளுக்கு உறுதியாக்த பதரியவில்றல 
என்ைாவலா அல்லது ்ீஙகள் அதிக 
உணரசசிவசப்்பட்டாவலா ஒரு வசறவ 
வழஙகு்ரிடம் வ்பசுஙகள். 

தகவல் தாள்: குடும்்ப வன்முறையால் 
்பாதிக்கப்்பட்டவரகளுக்கு ஆதரவளி்ததல்

சிரமமான தநரங்களில் வழி்காடடுதைல் மற்றும் ஆதைரவுக்்கா்க மக்்கள் தைாங்கள் நம்ெிக்ட்க டவத்துள்ள தைடலவர்கள் 

மற்றும் சமுதைாய மக்்களிைதம பெரும்ொலும் பசல்்கின்ைனர. குடும்ெ வன்முடைடய அனுெவித்துள்ளவர்கள் தைங்கள் 

நம்ெிக்ட்கக்குரிய சமுதைாயங்களிைமிருநது ஆதைரடவயும் ஆதலாசடனடயயும் நாைலாம். என்ன பசால்வது அல்லது 

என்ன பசயவது என்ெடதை அைிநதுப்காள்வது சிரமமா்க இருக்்கலாம் என்ைாலும், உணரவுபபூரவமா்க இருபெதைற்கும், 

உதைவி மற்றும் ஆதைரடவ வழஙகுவதைற்கும் நிடனவில் ப்காணடிருபெது முக்்கியமாகும். இவற்டை நிடனவில் 

ப்காள்ளுங்கள்:

அந்்பறர 
்ம்புஙகள் ்ற்றும் 
்ீஙகள் அவறர 
்ம்புகிைரீகள் என்று 
அவறர அைியச 
பசயயுஙகள். அந்்பரின் கறதறய 

இரகசிய்ாக 
றவ்ததுக்பகாள்ளுஙகள். அறத 
்ற்ைவரகளிடம் கூறுவதால் 
அவரகள் வ்ற்பகாணடு 
வன்முறைக்கு ஆளாகலாம்.

வன்முறைக்கு அவரகள் 
காரண்ில்றல என்று 
அவரகளிடம் கூறுஙகள்.

1800 RESPECT (1800 737 732) அல்லது SAFE 
STEPS FAMILY VIOLENCE (1800 015 188) தொன்ை 
ஆதைரவுச தசடவ்கள் குைித்தை 
பொருத்தைமான தை்கவல்்கடள 
அளிக்்கவும். 

்டு்ிறலவயாடு 
இருஙகள்.

அவருறடய 
அனு்பவஙகறளக் 
கவன்ாகக் 
வகளுஙகள்.

அந்்பரின் 
முடிவுகளுக்கு 
்திப்்பளியுஙகள்.

இதைிலிருநது தைழுவபெடைது: Domestic Violence 
Resource Centre Victoria  (http://www.dvrcv.org.au/help-
advice/guide-for-families-friends-and-neighbours)

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.



தகவல் தாள்: குடும்்ப வன்முறை குைி்தது சட்டம் 
என்ன பசால்கிைது?

வன்முடை மற்றும் தைவைான நைத்டதையினால் ொதைிக்்கபெைாமல், ொது்காபொ்க வாழ்வதைற்்கான உரிடம 
ஒவபவாருவருக்கும் உள்ளது. உைல்ரீதைியா்க ்காயபெடுத்துவது, அசசுறுத்துவது அல்லது மற்பைாரு நெடர ொலியல் 
பதைாைரபுக்கு வற்புறுத்துவது அல்லது ்கடைாயபெடுத்துவது ஆ்கியடவ சடைத்தைிற்கு எதைிரானடவயாகும்.

யாதரனும் ஒருவர ொதைிக்்கபெடும் அொயத்தைில் உள்ளார எனில், அல்லது அவர உைல்ரீதைியா்கதவா அல்லது 
ொலியல்ரீதைியா்கதவா தைாக்்கபெடடுள்ளார, அசசுறுத்தைபெடடுள்ளார அல்லது மடைமு்கமா்கப ெின்பதைாைரபெடடுள்ளார எனில், 
அவர 000 என்ை எணணில் ்காவல்துடைடய அடழக்்கலாம்.

விக்தைாரியாவில், யாதரனும் ஒருவருக்கு தமற்ப்காணடு வன்முடையிலிருநது ொது்காபபு ததைடவபெடைால், அவர்கள் 
ஒரு இடையடீடு ஆடணக்்கா்க (Intervention Order) விணணபெம் பசயயலாம். ்காவல்துடையும் கூை அநநெரின் சாரொ்க 
ஒரு இடையடீடு ஆடணக்்கா்க (Intervention Order) விணணபெம் பசயயலாம். இடையடீடு ஆடண (Intervention Order) 
என்ெது ஒரு நீதைிமன்ை ஆடணயாகும். வன்முடைச பசயடல தமற்ப்காணைவர்கள் அநநெடரக் ்காயபெடுத்தைக்கூைாது 
அல்லது அசசுறுத்தைக்கூைாது, அல்லது அநநெருக்கு அரு்கில் பசல்லக்கூைாது அல்லது பதைாைரபுப்காள்ளக் கூைாது தொன்ை 
ெல்தவறு நிெநதைடன்கடளக் ்கடைாயம் ்கடைபெிடிக்்க தவணடும் என்று அதைில் குைிபெிைபெடடிருக்்கலாம். குற்ைசபசயடல 
தமற்ப்காணைவர்கள் இடையடீடு ஆடணடய (Intervention Order) மதைித்து நைக்்கவில்டல எனில், அவர்கள் மமீது 
குற்ைவியல் வழக்கு பதைாடுக்்கபெடும்.

குடும்்ப வன்முறை குைி்தது புகார 
பதரிவி்ததல்
விக்தைாரியாவில், ஒரு குழநடதை ொதைிக்்கபெடடிருநதைால் 
அல்லது உைல்ரீதைியான தீைஙகு அல்லது ொலியல்ரீதைியா்கத் 
தைவைான நைத்டதைக்கு உடெடுத்தைபெடும் அொயத்தைில் 
இருநதைால், குைிபெிடை ெதைவிப பொறுபபு்களில் உள்ள 
மக்்கள் பு்கார பதைரிவிக்்க தவணடியது ்கடைாயமாகும். 
இவர்களில் மருத்துவர்கள், தைாதைி்கள், தெறு்கால 
உதைவியாளர்கள், ஆசிரியர்கள், தைடலடம ஆசிரியர்கள், 
ெதைிவுபெற்ை உளவியல் நிபுணர்கள் அல்லது சு்காதைாரம், 
்கல்வி, சமுதைாயம் அல்லது நலவாழ்வுச தசடவ்களில் 
ெணிபுரி்கின்ை இடளயர, சமூ்க அல்லது நலவாழ்வுப 
ெணியில் உயரநிடலக்குப ெிநடதைய ்கல்வித் ததைரசசி்கடளப 
பெற்ை எநதை நெர்களும் உள்ளைஙகுவர.

இபெதைவிப பொறுபபு்களில் ஒன்டை (அல்லது அதைற்கு 
தமல்) ஒரு மதைத் தைடலவர வ்கிக்்கிைார எனில், அவர ஒரு 
குழநடதைக்்கான உைல் அல்லது ொலியல் ரீதைியான தீைஙகு 
குைித்துப பு்கார பதைரிவிக்்க தவணடியது அவசியமாகும்.   

விக்தைாரியாவில், பெரியவர்கள் மமீதைான குடும்ெ வன்முடை 
குைித்து மதைத் தைடலவர்கள் பு்காரளிக்்க தவணடியது 
சடைபெடி அவசியமில்டல.

ஆதாரஙகள்: 
விக்தைாரியா குடும்ெ வன்முடை ஆதைார டமயம் (Domestic Violence Resource Centre Victoria)  
(http://www.dvrcv.org.au/help-advice/are-you-happy)
Australian Institute of Family Studies. 
(https://www3.aifs.gov.au/cfca/publications/mandatory-reporting-child-abuse-and-neglect)
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அவசர்ிறல

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.



பெண்களுக்கு எதைிரா்க வன்முடை நி்கழ்வதைற்கு 
முன்னதர அடதைத் தைடுத்து நிறுத்துவதைற்கு 
நம்மால் முதைலில் நைவடிக்ட்க எடுக்்க முடியும். 
இது முதைன்டமயான தைடுபபு நைவடிக்ட்க என்று 
அைியபெடு்கிைது.

பெண்களுக்கு எதைிரா்க ஏன் வன்முடை நைக்்கிைது 
என்ெடதை நாம் முதைலில் புரிநதுப்காள்ள தவணடியது 
அவசியமாகும். 

ஆட்கயால், பெண்களுக்கு எதைிரான வன்முடைக்்கான 
முக்்கியக் ்காரணி்கள் எடவ?

• ஆண்கள் மற்றும் பெண்களுக்கு இடைதய உள்ள 
சரிசமமற்ை அதைி்காரம்.

• வடளநது ப்காடுக்்காதை ொலினப ெணிப பொறுபபு்கள் 
மற்றும் ெிற்தொக்்கான எணணங்கள்.

• ஆண்களால் தமற்ப்காள்ளபெடும் வன்முடைடய 
மன்னிக்்கின்ை சமூ்க மனபொன்டம்கள்.

ஆண்களும் பெண்களும் ப்காணடிருக்கும் 
அதைி்காரமும் பசல்வாக்கும் சரிசமமானதைா்க 
இருபெதைில்டல. பெரும்ொலும், ஆண்கள் பொது 
வாழ்க்ட்கயிலும் தைனிபெடை வாழ்க்ட்கயிலும் 
அதைி்க அதைி்காரத்டதைக் ப்காணடிருக்்கின்ைனர. 
உதைாரணமா்க, அரசியல், வரத்தை்கம் மற்றும் மதைம் 
ஆ்கியவற்ைில் பெரும்ொலும் ஆண்கதள தைடலடமப 
பொறுபபு்கடள வ்கிக்்கின்ைனர. அவர்கள் தைங்கள் 
உைவுமுடை்களிலும் தைங்கள் வடீடிலும் கூை அதைி்க 
அதைி்காரத்டதைக் ப்காணடிருக்்கலாம்.

ஆணகள் ்ற்றும் ப்பணகளுக்கு இறடவய 
உள்ள சரிச்்ற்ை அதிகாரம்

இத்தைட்கய சமுதைாயக் த்காடொடு்கள், ஆண்கள் 
முரடடுத்தைனமா்க இருக்்கலாம் என்ெடதை 
ஏற்றுக்ப்காள்ளலாம் என்று நமது சமூ்கத்தைில் 
உள்ள நம்ெிக்ட்க்களாகும். விடளயாடடு, ஊை்கம், 
ஆ்கியவற்ைில் ஆண்கள் ‘வலிடமயானவரா்கவும்’, 
‘உறுதைியானவரா்கவும்’ விவரிக்்கபெடும் விதைம் 
தொன்ைவற்ைில் இநதை வட்கயான சமுதைாயக் 
த்காடொடு்கள் நமது சமூ்கம் முழுவதும் 
்காணபெைலாம்.

ொலினப பொறுபபு்கள் மற்றும் ெிற்தொக்்கான 
எணணங்கள் என்ெடவ ஒரு ‘ஆண’ எனவும் 
ஒரு ‘பெண’ எனவும் எது அரத்தைபெடுத்து்கிைது 
என்ெது குைித்தை நம்ெிக்ட்க்களாகும். ெணி, வடீடுப 
பொறுபபு்கள், குழநடதை வளரபபு, ஓயவுதநரம் 
மற்றும் உடை ஆ்கியடவ பதைாைரொ்க ஆண்கள் 
மற்றும் பெண்களுக்குரிய நைத்டதை்கள் எடவ 
என்ெது இதைில் உள்ளைஙகு்கிைது.

வறளநது பகாடுக்காத ்பாலினப் ்பணிப் 
ப்பாறுப்புகள் ்ற்றும் ்பிற்வ்பாக்கான 
எணணஙகள்

ப்பணகளுக்கு எதிரான 
வன்முறைறய்த 
தடுப்்பதற்கு, ்ாம் ்பாலின 
ரீதியான ஏற்ை்ததாழறவப் 
வ்பாக்க வவணடும்.

தகவல் தாள்: ப்பணகளுக்கு எதிராக வன்முறை 
்ிகழவறத ்ாம் எவவாறு தடு்தது ்ிறு்ததலாம்?

ஆணகளால் வ்ற்பகாள்ளப்்படும் 
வன்முறைறய ்ன்னிக்கின்ை சமூக 
்னப்்பான்ற்கள்

பெண்களின் உைவுமுடை்களில் அவர்கள் 
தைரக்குடைவா்கவும் ்கணணியமின்ைியும் 
நைத்தைபெடுவதைற்கு வழிவகுக்்கின்ை 
நம்ெிக்ட்க்கடளயும் பசயல்்கடளயும் இத்தைட்கய 
முக்்கியக் ்காரணி்கள் ஆதைரிக்்கின்ைன.

வறுடம, மது, ஒரு குழநடதையா்க வன்முடைடயக் 
்காணுதைல் அல்லது வன்முடையான நணெர்கடளக் 
ப்காணடிருபெது தொன்ை ெிை ்காரணி்கள், 
பெண்களுக்கு எதைிரான வன்முடையில் 
முக்்கியமானடவயா்க உள்ளன. இத்தைட்கய 
்காரணி்கள், பெண்களுக்கு எதைிரான வன்முடைக்குப 
ெங்களிக்்கின்ைன என்ைாலும், வன்முடைடய 
விடளவிபெதைில்டல.

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
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தகவல் தாள்: ப்பணகளுக்கு எதிரான வன்முறைறய்த 
தடுப்்பதில், ்பாலினச ச்்ததுவ்ததின் முக்கிய்ததுவம்

பெண்களுக்கும் ஆண்களுக்கும் இடைதய அதைி்க ொலினச சமத்துவத்டதைக் ப்காணடிருக்கும் நாடு்களில் பெண்களுக்கு 
எதைிரான வன்முடை்கள் குடைநதை அளவிதலதய நடைபெறு்கின்ைன என்று ஆராயசசி்கள் பதைரிவிக்்கின்ைன. 

நம் சமுதைாயங்களிலும் நமது சமூ்கங்களிலும் ெரவியுள்ள ொலின ஏற்ைத்தைாழ்வு்கடள நாம் தைனிநெர்களா்கப தொக்்க 
முடியும்.

உதாரணஙகள்

தனி்்பர • ொலினம் குைித்தை ெிற்தொக்்கான எணணத்தைிற்கு எதைிரா்க குரல் ப்காடுத்தைல்.
• பெண்களுக்கு எதைிரான ஆண்களின் வன்முடைடய ஆதைரிக்கும் 

மனபொன்டம்கடளக்கு சவால் விடுதைல்.
• மரியாடதை நிடைநதை உைவுமுடை்கடள ஊக்குவித்து வளரத்தைல்.

சமுதாயம் • முடிபவடுக்கும் பொறுபபு்களில் பெண்கடள ஈடுெடுத்துதைல்.
• தைடலடமப பொறுபபு்களில் பெண்கடள ஈடுெடுத்துதைல்.

சமூகம் • பெண்களுக்குச சரிசமமா்க இல்லாதை ்கடைடமபபு்கடளயும் 
நடைமுடை்கடளயும் மாற்றுவதைற்குப ெரிநது தெசுதைல்.

ஆதாரஙகள்:
பெண்களுக்்கான ஐக்்கிய நாடு்களின் வளரசசி நிதைி United Nations Development Fund for Women. 
(அைியபெைவில்டல).  
ொலினச சமத்துவத்தைில் முதைலீடு பசயதைல்: பெண்கள் மற்றும் சிறுமி்களுக்கு எதைிரான 
வன்முடைடய முடிவுக்குக் ப்காணடுவருதைல். 
www.endvawnow.org/uploads/browser/files/genderequality_vaw_leaflet_en_web.pdf -இல் இருநது 
பெைபெடைது

இநதை வளஆதைாரமானது CHALLENGE Family Violence தைிடைத்தைின் ஒரு ெகுதைியா்க உருவாக்்கபெடடுள்ளது. இது City of Casey, Cardinia 
Shire Council, City of Greater Dandenong மற்றும் Monash Health ஆ்கியவற்றுக்கு இடையிலான ஒரு கூடடு முயற்சியாகும். பெண்கள் 
மற்றும் அவர்களுடைய குழநடதை்களுக்கு எதைிரான வன்முடைடயக் குடைத்தைல் (Reducing Violence against Women and their Children) 
நிதைியுதைவித் தைிடைத்தைின் ்ீகழ் இத்தைிடைத்தைிற்கு நிதைியுதைவி அளிக்்கபெடடுள்ளது. இது உள்ளூர குற்ைத் தைடுபபு விவ்காரங்களுக்கு 
உள்ளூர தீைரவு்களான, விக்தைாரியா அரசாங்கத்தைின் Community Crime Prevention Program -இன் ஒரு அங்கமாகும்.


