
ඔයෙබ් යෙකෝවිඩ් ආරක්ෂණ(COVIDSAFE) සෑැලසුම

1. ඔබා� COVIDSAFE සෑැලැසුමක් තියෙබ්ද? 
�ථාානීයව ක්රියාත්මාක වන සංෑමා ව�ාපාරයකටමා COVIDSAFE සංැලැසුමාක් තිබිය යුතුය. WorkSafe හා අවසංර ලත් නිලධාරීන් 
විසින් වික්සේටෝරියාව පුරා පරීක්ෂා කිරීමා සිදු කරනු ලැසේ�. 

2. ඔබායෙ� අංශ්යය සෑඳහැා ව්යා� COVIDSafe සෑැකසුම් ගැ� ඔබා දන්යෙන්ද? 
එක් එක් අංශය සංෙහා වන මාාර්සේ�ෝපසේද්ශ coronavirus.vic.gov.au/guidance-sectors හි ඇත. එක් එක් අංශය  
සංෙහා මාාර්සේ�ෝපසේද්ශන පිටුවල, උපසේ�� සංහ නිතර අසංන ප්රාශ්නවල ඇතුළත් සේ�. 

3. ඔයෙබ් ව්යා�ාපාාරය COVIDSafe බාව්යා තහැවුරු කර ගැනීම� ඔබා කර ඇත්යෙත් 
යෙමො�ව්යාාද? 
සේ�වකයන්ට මුහුණු ආවරණ වැනි සේපෞද්�ලික ආරක්ෂණ උපකරණ ලබා දීමා, ඔසේ� ව�ාපාර පරිශ්රයට ඇතුළු වන සියලු 
සේ�නා මා ලියාපදිංචි වීමාට දිරි �ැන්වීමා, �ෑත් සංනීපාරක්ෂක ලබා දීමා හා නිතර �පර්ෂ සේකසේරන මාතුපිට විෂබීජහරණය  
කිරීමා ආදිය සේමාමා කටයුතුවලට ඇතුළත් විය හැකිය. 

4. ඔයෙබ් COVIDSafe සෑැලැසුම යාව්යාත්කාලී� කිරීම� ව්යාගකිව්යා යුතු ව්යාන්යෙන් 
කවුද? 
නව සීමාා පැනවීම්වලට අනු�ත සේවමින් සංහ ඔබසේ� සේ�වකයන්සේ�, සේකොන්ත්රාාත්කරුවන්සේ� හා �නුසේ�නුකරුවන්සේ� 
අවශ�තා සංැපිසේරන පරිදි ඔබසේ� COVIDSafe සංැලසුමා නිතර සංමාාසේලෝචනය කර යාවත්කාලීන කළ යුතුය. 

5. ඔයෙබ් COVIDSafe සෑැලැසුම ගැ� ඔයෙබ් යෙස්ව්යාකයන් දැ� සිටින්යෙන්ද? 
ඔසේ� COVIDSafe සංැලසුමා හා ඔබ විසින් සේ�න ඇති ක්රියාමාාර්� �ැන සේ�වකයන් විසින් �ැන සිටීමා වැ��ත්ය. ඔසේ� 
ව�ාපාරය ආරක්ෂිතව පවත්වාසේ�න යාසේම් සංහ අසංනීපබවක් �ැසේන් නම් නිවසේ� රැඳීසේම් ඇති වැ��ත්කමා ඔවුන්ට 
අවසේබෝධ කරවීමාට එය උපකාරී වනු ඇත. COVID-19 සේරෝ� ලක්ෂණවලට උණ, ඇඟ සීතල වීමා, කැ�සං, උගුසේර් සේ��නාව, 
හු�මා �ැනීසේම් අපහසුතා, නාසංසේයන් දියර �ැලීමා සේහෝ සුවෙ පිළිබෙ සංංසේ��නය සේනොමාැති වීමා ඇතුළත් සේ�. 

6. ඔබා� QR යෙක්තයක් තියෙබ්ද?
සංෑමා ව�ාපාරයක් විසින් මා වික්සේටෝරියානු රජසේ� සේක්ත සේ�වාව �ාවිත කළ යුතු අතර, සංෑමා �ථාානයක දීමා සංෑමා අව�ථාාවක 
දීමා සේකොපමාණ සේ�ලාවක් පරිශ්රසේ� රැසේෙන්සේන්� යන්න සේනොසංලකමින් �නුසේ�නුකරුවන් හා කාර්යමාණ්ඩලය ලියාපදිංචි 
වන බව තහවුරු කර �ත යුතුය.එය සේනොමිසේල් ලැසේබන, �ාවිත කිරීමාට පහසු, COVID-19 ව�ාප්තිය වැළැක්වීමාට උපකාරී 
වන්නකි. ලියාපදිංචි වීමා සංෙහා coronavirus.vic.gov.au/QRcode සේවත යන්න.

7. ගනුයෙදනුකරුව්යාන්� නිව්යාැරදිං යෙදය කිරීම� උපාකාරී වීම සෑඳහැා ව්යා� සෑළකුණු 
හැා යෙපාෝස්�� ය�ාදිංය තව්යාත් ලබාා ගැනීම� ඔබා කැමතිද? 
ඔසේ� ව�ාපාරය සංෙහා සංළකුණු හා සේපෝ�ටර් හා �ටිකර් පහතින් ලබා �න්න. coronavirus.vic.gov.au/signs-posters-

and-templates

8. ඔබා � යෙව්යා�ත් භාාෂාව්යාකින් යෙතොරතුරු අව්යාශ්ය�ද? 
Business Victoria සේහොට්ලයින් අංකය වන 13 22 15 ඔ�සේ� ඇමාතීසේමාන් සංහ coronavirus.vic.gov.au/translated-

information-about-coronavirus-covid-19 සේව� අඩවිය ඔ�සේ� ව�ාපාර සංෙහා වන සංැලසුමා පිළිබෙ සේතොරතුරු �ාෂා 
�ණනාවකින් ලබා �ත හැකිය. 

ඔයෙබ් COVID-19 එන්�ත යෙව්යාන් කරව්යාා ගැනීම�  
www.coronavirus.vic.gov.au/vaccine.
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ඔබා තමායෙ� යෙස්ව්යාකයන් හැා ගනුයෙදනුකරුව්යාන් ආරක්ෂිතව්යා තබාා ගන්යෙන් 
යෙමමගිනි.

ව්යා�ාපාාරයෙ� �ම:

ලිපි�ය:

සෑැලසුම සෑම්පූ�ණ 
කර� ලද දිං�ය: 

ත�තුර:

සෑමායෙලෝච�ය කළ 
දිං�ය: 

මීළඟ සෑමායෙලෝච�ය:

ශ්යාරීරික දුරස්ථතාව්යා පාව්යාත්ව්යාා ගැනීම
අව්යාශ්ය�තා හැා නි�යෙේශ්ය ක්රියාමා�ග
ඔබ විසින් අ�ාළ ඝණත්ව �ා�යන් අ�ාළ කර �ත යුතුය. එක් එක් 
ප්රාසේද්ශසේයහි සේකතරම් පිරිසංකට ආරක්ෂිතව සිටිය හැකි �ැයි පරීක්ෂා 
කිරිමාට ඔසේ� අංශසේ� මාාර්සේ�ෝපසේද්ශන බලන්න. උ�ාහරණයක් සේලසං ඔබට 
30m2 ප්රාමාාණසේ� ව�ාපාර �ථාානයක් ඇත්නම්, වර්� මීටර් සේ�සේක් නීතිය 
යටසේත් එහි 15 සේ�සේනකුට සිටිය හැකිය. 

ඔබසේ� අංශය සංෙහා වන ඝණත්ව �ා�ය යනු කුමාක්�?

ඝණත්ව �ා�ය සංමා� අනු�ත වීමාට ඔබ සිදු කරන්සේන් සේමාොනවා�? 

ඔබ ඇතුළුවීසේම් සේ�ොරටුසේ� සංංඥාාවක් තබා තිසේ��?

ඔසේ� ඝණත්ව �ා�ය  සේනොඉක්මාවීමාට ව�කිව යුතු වන්සේන් කවු�?

හැකි සංෑමා තැනක දීමා සේ�වකයන් හා අමුත්තන් අතර මීටර් 1.5ක ශාරීරික 
දුර�ථාතාව පවත්වා �ැනීමාට උත්සංාහ කරන්න. 

පුද්�ලයන් වැඩ කරන �ථාානයට ඇතුළුවන විට, ඇතුසේ� �මාන් කරන විට හා 
පිට වන විට සේසංන� එක්රැ� වීමා නැවැත්වීමාට ඔබට අවශ��? 

මීටර් 1.5ක් දුරින් සිටීමාට පුද්�ලයින් දිරි �න්වන, සේපොළව මාත කරන සංළකුණු 
සේහෝ �ටිකර් ඔබ �ාවිත කරන්සේන්�? 

ශාරීරික දුර�ථා බව පවත්වා �ැනීමාට ඔබ විසින් සේ�වකයන්ට පුහුණුව 
ලබා දිය යුතුය. �ැනට පවත්නා COVIDSafe සංැකසුම් අවසේබෝධ කර �ැනීමා 
� සේමායට ඇතුළත් විය යුතුය. 

සේමාය coronavirus.vic.gov.au සේවතින් ලබා �ත හැකිය.

ශාරීරික දුර�ථාතාව පවත්වා �ැනීසේම් ඇති වැ��ත්කමා ඔසේ� සේ�වකයන්ට 

අවසේබෝධ වන බව තහවුරු කර �ැනීමාට ඔබ කර ඇත්සේත් සේමාොනවා�? 

මුහුණු ආව්යාරණයක් පාැළඳීම
අව්යාශ්ය�තා හැා නි�යෙේශ්ය ක්රියාමා�ග

සියලු  සේ�වකයන් coronavirus.vic.gov.au/face-masks හි �ක්වා ඇති 
වත්මාන් මුහුණු ආවරණ අවශ�තාවලට අනුකූල වන බව ඔබ විසින් 
තහවුරු කර �ත යුතුය.

අවශ�තා කාලීනව සේවන� විය හැකිය.

ඔසේ� අංශය සංෙහා ඇති මුහුණු ආවරණ අවශ�තා �ැන ඔසේ� සේ�වකයන්ට 
අවසේබෝධයක් තිසේ��? 

ඔබ තමාාසේ� සේ�වකයන්ට මුහුණු ආවරණ සංපයනවා�?



සේපෞද්�ලික ආරක්ෂණ උපකරණ (PPE) නිවැරදිව සංකසංා �න්සේන්, �ාවිත 
කරන්සේන් හා බැහැරලන්සේන් සේකසේ�� යන්න �ැන ඔබ විසින් පුහුණුව හා 
සේතොරතුරු ලබා දිය යුතුය. 

නැවත නැවත �ාවිත සේකසේරන මුහුණු ආරවණ සංෑමා දිනක්මා �ාවිතසේයන් 
අනතුරුව සේ�දිය යුතු බව ඔසේ� වකයන්ට �ැනුම්දිය යුතුය. සේකසේ� සේවතත් 
�වසං ඇතුළත දී මුහුණු ආවරණය කිලිටි වුවසේහොත් සේහෝ සේතත් වුවසේහොත් 
වහාමා එය ඉවත් කර පිරිසිදු මුහුණ ආවරණයක් පැළෙ �ත යුතුය. 

PPE �ාවිත කරන්සේන් සේකසේ�� යන්නට ව�කිව යුතු වන්සේන් කවු�ැයි ඔසේ� 
සේ�වකයන්ට අවසේබෝධයක් ඇති බව තහවුරු කර �න්න?

යහැපාත් සෑනීපාාරක්ෂක පුරුදු පාව්යාත්ව්යාා ගැනීම 
අව්යාශ්ය�තා හැා නි�යෙේශ්ය ක්රියාමා�ග

සේපොදුසේ� පරිහරණය කරන �ථාාන පිරිසිදු කිරීමාට හා විෂබීජනාශනය 
කිරීමාට ඔබ විසින් උත්සංාහ කළ යුතුය. සේ�ොර අගුලු, දුරකථාන වැනි නිතර 
�පර්ෂ සේකසේරන මාතුපිට සේමායට ඇතුළත් සේ�.

ඔබ විසින් පහත �ැක්සේවන සේද් කළ යුතුය:

• පිරිසිදුකාරක හා විෂබීජනාශක ඇතුළු සුදුසු පිරිසිදු කිරීසේම් නිෂ්පා�න 
සේයො�ා �නිමින් නිතර �පර්ෂ සේකසේරන මාතුපිට පිරිසිදු කිරීමා. 

• වැඩ මුරයන් අතර පිරිසිදු කිරීමා. 

ඔබ සේ�ොර අගුලු, කවුන්ටර් හා අත්වැටවල් ඇතුළුව නිතර �පර්ෂ සේකසේරන 
මාතුපිට දිනකට සේ�වරක් පිරිසිදු කර විෂබීජහරණය කරනවා�? 

වැඩමුර අතර පිරිසිදු කිරීමා සංෙහා ව�කිව යුතු වන්සේන් කවු�?

සේබොසේහෝ සේ�නා පරිහරණය කරන අවකාශවල ඔබ විසින් පිරිසිදු කිරීසේම් 
සේලො� සේපොතක් ප්රා�ර්ශනය කළ යුතුය. 

ඔසේ� පිරිසිදු කිරීසේම් සේලො� සේපොත ඇත්සේත් සේකොසේ��?

සියලුමා සේ�වකයන් සේවනුසේවන් ඔබ සංබන් හා �ෑත් සංනීපාරක්ෂක තැබිය 
යුතු අතර නිතර �ෑත් සේ�දීමාට දිරි�ැන්වීය යුතුය.

�ෑත් සේසංෝ�න සංෑමා �ථාානයක මා සංබන් හා වතුර තිසේ��? 

�නුසේ�නුකරුවන්ට, ඩිලිවරි කරන්නන්ට, සේකොන්ත්රාාත්කරුවන්ට හා 
කාර්යමාණ්ඩලයට ඇතුළු වන විට �ෑත් පිරිසිදු කර �ැනීමාට තිසේ��? 

යෙස්ව්යාකයන් අසෑනීපා වුව්යායෙහැොත් ව්යාා�තා තබාා යෙග� කඩි�මින් ක�යුතු කරන්�. 
අව්යාශ්ය�තා හැා නි�යෙේශ්ය ක්රියාමා�ග
ඔසේ� සේ�වකයන් අසංනීප වුවසේහොත්, සේරෝ� ලක්ෂණ සේකතරම් සුළු වුවත් 
පරීක්ෂා කරවාසේ�න නිවසේ� රැඳීමාට ඔබ උපකාර කළ යුතුය.

COVID-19 සේරෝ� ලක්ෂණ සේමාොනවා�ැයි ඔබ �න්නවා�?

සේ�වකසේයකුට සේරෝ� ලක්ෂණ ඇත්නම්, පරීක්ෂා කරසේ�න නිවසේ� රැඳිය 
යුතු බව ඔවුන් �න්නවා�?

ඇති විය හැකි වසංං�ත කළමානාකරණය කිරීමා සංෙහා ඔබ විසින් ව�ාපාර 
හදිසි අව�ථාා සංැලැ�මාක් සංක� කළ යුතුය. සේමායට පහත �ැක්සේවන සේද් 
ඇතුළත් සේ�:

• වැඩ කරන අතර තුර සේ�වකසේයකු තහවුරු කර �ත් ආසංාදිතයකු  
සේහෝ සංමීප ආශ්රිතසේයකු බවට �ැන් වුන සේහොත් එවැනි අව�ථාාවල දී 
ප්රාතිචාර �ැක්වීමාට සංැලැ�මාක්.

• තහවුරු කරන ල� ආසංාදිත සේයකු සිටින අව�ථාාවක වැඩ කරන �ථාානය 
(සේහෝ සේකොටසංක්) පිරිසිදු කිරීමා පිළිබෙ සංැලැ�මාක්.

• ඔසේ� සේ�වා �ථාානසේ� COVID-19 සංහිත තැනැත්සේතක් සේ� නම් 13 23 60 
ඔ�සේ� සේසංෞඛ� සේ�පාර්තසේම්න්තුව හා WorkSafe Victoria සංම්බන්ධ 
කර �ැනීමාට සංැලැ�මාක්.

• සේසංෞඛ� සේ�පාර්තසේම්න්තුව විසින් සේ�වා �ථාානය වසංා �මාන සේලසං ඔබට 
උපසේ�� දුන්සේනොත් ඒ පිළිබෙ සංැලැ�මාක්.

• සේසංෞඛ� සේ�පාර්තසේම්න්තුසේ� අනුමාැතිය ලැබීසේමාන් පසු ඔසේ� වැඩ කරන 
�ථාානය නැවත විවෘත කිරිමාට සංැලැ�මාක්.

ඔබ වැඩ කරන �ථාානසේ� සිටින සියලු කාර්ය මාණ්ඩලය හා 
සේකොන්ත්රාාත්කරුවන් �ැන වාර්තා පවත්වා �න්සේන් සේකසේ��?

ඔසේ� කාර්ය මාණ්ඩලයට හා සංැපයුම්කරුවන්ට නිසේරෝධායනය වීමාට හා 
පරීක්ෂාවන් සිදු කර �ැනීමාට අවශ� වුවසේහොත් ඔබ කඩිනමින් ඔවුන් 
සංම්බන්ධ කර �න්සේන් සේකසේ��?

ඔසේ� සේ�වා �ථාානසේ� COVID-19 සංහිත තැනැත්සේතක් සේ� නම් සේසංෞඛ� 
සේ�පාර්තසේම්න්තුව හා WorkSafe Victoria අමාතන්සේන් කවු�?



සෑෑම ව්යා�ාපාාරයක් විසින් ම Service Victoria යෙයදවුම ඔස්යෙස් 
වික්යෙ�ෝරියානු රජයෙ� යෙක්ත යෙස්ව්යාාව්යා (සීමා සෑහිත ව්යා�තියෙ�කයන් 
සෑහිතව්යා) භාාවිත කළ යුතුය. 

කිසියම් අමුත්යෙතකු� ලියාපාදිංංචි වීම� යෙ�ොහැැකි �ම්, 
තමායෙ� සුහුරු දුරකථ�ය, �ැබ්ල�ය යෙහැෝ පාරිගණකය භාාවිත 
කරමින් ඔවුන් ලියාපාංදිංංචි කරවීම� Service Victoria ලියාපාදිංංචි 
යෙස්ව්යාාව්යා මගින් අව්යාස්ථාව්යා ලබාා යෙේ. 

එය යෙ�ොමියෙ� ලැයෙබ්, කඩි�ම්ය, භාාවිතය පාහැසුය. 

coronavirus.vic.gov.au/register-to-use-vic-gov-qr-code-service  
ඔස්යෙස් වික්යෙ�ෝරියානු රජයෙ� QR යෙක්ත යෙස්ව්යාායෙ� ලියාපාදිංංචි ව්යාන්�. 

ව්යාසෑංගත තත්ත්ව්යායක් ඇති වුව්යායෙහැොත්, යෙමමගින් කඩි�මින් හැා 
කා�යක්ෂමව්යා ආශ්රිතයින් යෙසෑවීම සෑහැ ව්යායිරසෑය පාැතිරීම �ැව්යාැත්වීම 
කළ හැැකිය.

සියලු කා�ය මණ්ඩලය, යෙකොන්ත්රාාත්කරුව්යාන්, ගනුයෙදනුකරුව්යාන් හැා 
අමුත්තන් ලියාපාදිංංචි ව්යා� බාව්යා තහැවුරු කර ගන්�. 

සෑංව්යාෘත ස්ථා�ව්යාල ක�යුතු කිරීයෙමන් ව්යාැළකීම. 
අව්යාශ්ය�තා හැා නි�යෙේශ්ය ක්රියාමා�ග
ඔබ විසින් සේ�වකයන් සංංවෘත අවකාශවල රැසේෙන කාල සීමාාව අඩු කළ 
යුතුය. පහත ආකාරයන්සේ�න් සේමාය සිදු කළ හැකිය:

• එළිමාහසේන් වැඩ කිරීමාට හැකියාව සංැලසීසේමාන්.

• පාරිසේ�ෝගිකයන්ට සංත්කාර කිරීමා, රැ�වීම්, සේත් විසේ�කයන්, දිවා ආහාර 
විසේ�කයන් හා සේලොකර් කාමාර ඇතුළු ක්රියාකාරකම් හැකි තාක් දුරට 
එළිමාහසේන් සිදු කිරීමාට කටයුතු කිරීමා.

• ජසේනල් හා සේ�ොරවල් විවෘත කිරීමා මාගින් වාතාශ්රය සංංසංරණය වීමා ඉහළ 
නැංවීමා.

• වායුසංමීකරණ පද්ධතිවල නැවුම් වාතය සංංසංරණය කාර්යක්ෂමා කිරීමා.

ඔබට සේ�ොරවල් සේහෝ ජසේනල් විවෘත කළ හැකි� නැත්නම් ක්රියාකාරකම් 
එළිමාහසේන් සිදු කළ හැකි�?

ශ්රම බාලකා බුබුළු 
අව්යාශ්ය�තා හැා නි�යෙේශ්ය ක්රියාමා�ග
එඑක් වැඩපළක එකමා සේ�වා මුරයක් සංෙහා එකමා සේ�වක කණ්ඩායමාක් 
සේය�වීමා �ැන සංළකා බලන්න. ප්රාාසේයෝගික වන අව�ථාාවන් හි දී සේ�වා 
මුරයන්වල දී සේ�වකයන් එකිසේනකා හා මුසු වීමා වැලැක්වීමාට උත්සංාහ 
කරන්න. 

ඔබ පුද්�ලයන් සංම්බන්ධතා පවත්වන පිරිසං අඩු කරමින් ඔවුන් කණ්ඩායම් 
සේලසං තබා �න්සේන්�? 

වසංං�ත තත්ත්වයක් ඇති වුවසේහොත්, එය ඔසේ� සියලු කණ්ඩායම්වලට 
පැතිරීමා වළක්වන්සේන් සේකසේ��?

කණ්ඩායම් සංෙහා සේවන� දින  සේවන්කර තිසේ��? 

ඔසේ� COVIDSafe සංැලසුමා සංෙහා උ�� ලබා �ැනීමාට CORONAVIRUS.
vic.gov.au සේවත යන්න, නැත්නම් 13 22 15. ඔ�සේ� Business Victoria 
අමාතන්න. පරිවර්තක සේ�වාව ලබා�ත හැකිය.

සේමාමා සේල්ඛනය මාගින් කුඩා ව�ාපාරවලට COVIDSafe සංැලසුමාක් සංක� කර �ැනීමාට මාාර්සේ�ෝපසේද්ශයක් ලබා සේ�යි.  
ඔසේ� කර්මාාන්තය සංෙහා වන නවතමා අවශ�තා සංෙහා ඔබ CORONAVIRUS.vic.gov.au බලන බව තහවුරු කර �න්න. 

අපසේ� සේපෞද්�ලිකත්වය පිළිබෙ ප්රාතිපත්තියට අනුව ඔබ විසින් ලබා සේ�න සියලු සේතොරතුරු රහසි�ත වන අතර �ක්වන ල� අරමුණු සංෙහා පමාණක් �ාවිත සේ�. 

අපසේ� සේපෞද්�ලිකත්වය පිළිබෙ ප්රාතිපත්තිය �ැන වැඩිදුර සේතොරතුරු �ැන �ැනීමාට icc@ecodev.vic.gov.au සේවත ඊසේම්ල් පණිවුඩයක් සේයොමු කරන්න නැත්නම් 
13 22 15 ඔ�සේ� Business Victoria අමාතන්න.

සෑම අව�ථාවක �ම 

�යාප�ං� ව�න

�ම සෑම තැනක
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